
                                              

   

 

 

 

MAALTIJDEN JULI HET KOUTERTJE MERKEM 

Maandag 1 juli Uiensoep, kalkoenfilet in currysaus, ananas, aardappelen, fruit 

Dinsdag 2 juli  Paprikasoep, stoofvlees, erwtjes, gebakken aardappelen, yoghurt 

Woensdag 3 juli Groentesoep, chipolata, broccoli, aardappelen, fruit 

Donderdag 4 juli Agnes sorelsoep, barbecue, gemengde salade, frietjes, caramel flan 

Vrijdag 5 juli  Komkommersoep, tongrolletjes, fijne groentjes,  karnemelkstampers, donut 

Zaterdag 6 juli  Tomatensoep, gehaktballetjes in tomatensaus, wortelen, puree, duo flan 

Zondag 7 juli  Champignonsoep, mosterdgebraad, peren, kroketten, taart 

Maandag 8 juli Pompoensoep, goulash, erwten en wortelen, aardappelen, fruit 

Dinsdag 9 juli  Preisoep, kipfilet Archiduc, knolselder, gebakken aardappelen, choco caramel 

Woensdag 10 juli Wortelsoep, kotelet, spinazie, aardappelen, koek 

Donderdag 11 juli Gevogeltesoep, coq au vin, sla en tomaat, frietjes, fruit 

Vrijdag 12 juli  Paprikasoep, gebakken zalm, broccoli, puree, cake  

Zaterdag 13 juli Tomatensoep, kaashamburger, perziken, aardappelen, vanille mousse 

Zondag 14 juli  Aspergesoep, kalkoenrollade, broccolimix, kroketten, taart  

Maandag 15 juli Champignonsoep, gehaktballetjes, worteltjes, puree, ijsje 

Dinsdag 16 juli Courgettesoep, Bourgondisch gebraad, erwtjes, peterselieaardappelen, yoghurt 

Woensdag 17 juli Groentesoep, hamburger, appelmoes, aardappelen, rijst pudding 

Donderdag 18 juli Paprikasoep, kipfilet, gemengde salade, frietjes, caramel flan 

Vrijdag 19 juli  Witloofsoep, vis van de dag, knolselder, puree, speculoos bavarois 

Zaterdag 20 juli Bloemkoolsoep, barbecueworst, boontjes, gebakken aardappelen, koek 

Zondag 21 juli  Tomatensoep met balletjes, kalkoenlapje, appel met veenbessen, kroketten, taart  

Maandag 22 juli Broccolisoep, kipfilet in currysaus, ananas, rijst, ijsje 

Dinsdag 23 juli Wortelsoep, goulash, erwten en wortelen, aardappelen, flan caramel 

Woensdag 24 juli Groentesoep, worst, appelmoes, aardappelen, ijsje 

Donderdag 25 juli Knolseldersoep, gyros, gemengde salade, frietjes, koek 

Vrijdag 26 juli  Brunoisesoep, gebakken vis, romanesco, aardappelen, fruit 

Zaterdag 27 juli Preisoep, kaasburger, broccolimix, puree, dessert Liegoise 

Zondag 28 juli  Seldersoep, kalkoenlapje, peren, kroketten, taart 

Maandag 29 juli Bloemkoolsoep, worst, bloemkool, puree, ijsje 

Dinsdag 30 juli Kervelsoep, kipfilet zoetzuur, perziken, rijst, cake 

Woensdag 31 juli Paprikasoep, blinde vink, boontjes, aardappelen, yoghurt 

 

 

Moet u bepaalde voedingsmiddelen vermijden op doktersadvies, dan bieden wij u graag 

een alternatief. 

Reserveren kan tot 1 dag vooraf bij de medewerkers of telefonisch 051/54 45 30.  


