
                                              

   

 

 

 

MAALTIJDEN   JANUARI ‘t Koutertje 

Maandag 1 januari  Feestmaaltijd 

Dinsdag 2 januari  Courgettesoep, gebraad, gegratineerde bloemkool, puree, fruit 

Woensdag 3 januari  Erwtensoep met korstjes, kalkoenpavé, appelmoes, puree, yoghurt 

Donderdag 4 januari Aspergesoep, varkenswangetjes, gemengde sla, frietjes, fruit 

Vrijdag 5 januari  Seldersoep, zalm, witloof, puree, pana cotta 

Zaterdag 6 januari  Groentesoep, gehaktballetjes, in tomatensaus, erwten, aardappelen, koek 

Zondag 7 januari  Aspergeroomsoep, varkenshaasje, boontjes, kroketten, taart  

Maandag 8 januari  Champignonsoep, worst, savooi, aardappelen, fruit 

Dinsdag 9 januari  Kervelsoep, kipfilet, erwten, gebakken aardappelen, koek 

Woensdag 10 januari Parmentiersoep, schnitzel, perzik, aardappelen, koek 

Donderdag 11 januari Broccolisoep, opgevulde kalkoen, jonge worteltjes, witloof, gratin patatjes,  

    caramel flan 

Vrijdag 12 januari  Tomatensoep, vis van de dag, broccolitaart, puree, gebak 

Zaterdag 13 januari  Groentesoep, vogelnestje in tomatensaus, wortelen, aardappelen, koek 

Zondag 14 januari  Bloemkoolsoep, gebraad bordelaise, bloemkool, kroketten, taart 

Maandag 15 januari  Tomatensoep, kalkoenrollade, perziken, gebakken aardappelen, fruit 

Dinsdag 16 januari  Seldersoep, hamburger, broccolimix, gebakken aardappelen, koek 

Woensdag 17 januari Portugese soep, Archiduc gebraad, gestoofd witloof, gratin patatjes, flan 

Donderdag 18 januari Preisoep, halve kip, salade, frietjes, koek 

Vrijdag 19 januari  Knolseldersoep, fishsteak, spinazie, karnemelkstovers, chocolade mousse 

Zaterdag 20 januari  Groentesoep, kipfilet met jonge worteltjes, aardappelen, bavarois met peer 

Zondag 21 januari  Champignonsoep, rundsgebraad, bloemkool, kroketten, taart 

Maandag 22 januari Broccolisoep, kalkoenbrochette, rode kool, puree, fruitsalade 

Dinsdag 23 januari  Toscaanse soep, hamrolletjes met witloof, puree, fruit 

Woensdag 24 januari Courgettesoep, ossentong met madeirasaus, wortelen, puree, koek 

Donderdag 25 januari Tomatensoep met balletjes, goulash, salade/tomaat, frietjes, koek 

Vrijdag 26 januari  Komkommersoep, vis met currysaus, spinazie, puree, tiramisu 

Zaterdag 27 januari  Kervelsoep, kippefricasée, ananas, wortelpuree, koek 

zondag 28 januari  Broccolisoep,  Ardeens gebraad, pepersaus, erwtjes en wortelen, kroketten,  

                                                 taart 

Maandag 29 januari Minestrone, cordon bleu, bloemkool, puree, koek 

Dinsdag 30 januari  Seldersoep, braadworst, appelmoes, aardappelen, koek 

Woensdag 31 januari Witloofsoep, konijn, boontjes, gebakken aardappelen, bavarois met peer 

 



Moet u bepaalde voedingsmiddelen vermijden op doktersadvies, dan bieden wij u graag 

een alternatief. 

Reserveren kan tot 1 dag vooraf bij de medewerkers of telefonisch 051/54 45 30.  


